
       Perustaitojen vahvistaminen ja peruskoulun numeroiden korottaminen on mahdollista
       Arjen taidot ja yhteiskunnallinen osallisuus 
       Ammatillisen koulutuksen opinnot ja niihin valmentautuminen 
       Työelämätaidot ja työpaikalla tapahtuva oppiminen (mm. työhakemukset, osaamiskortit)

Livessä järjestetään elokuusta 2022 alkaen TUVA- koulutusta vaativaa erityistä tukea
tarvitseville opiskelijoille. Koulutuksen tarkoituksena on edistää opiskelijan suunnitelmia jatko-
opintojen ja työelämään liittyvien toiveiden ja tavoitteiden suhteen sekä vahvistaa opiskelijan
edellytyksiä suorittaa esimerkiksi ammatillinen perustutkinto.

TUVA koulutuksen laajuus on 38 viikkoa. Opiskelijalle laaditaan yksilöllinen suunnitelma TUVAssa
opiskeltavista asioista.

TUVAssa opiskellaan Opiskelu- ja urasuunnittelutaitoja, sekä tarpeen mukaan (vähintään kaksi
valinnaista koulutuksen osaa) seuraavia aihealueita:

Lisäksi on mahdollisuus valita Lukiokoulutuksen opintoihin valmentautumisen –koulutuksen osa, 
jos tavoitteena on hakeutua TUVAsta lukio-opintoihin.

Tietoa TUVA- koulutuksesta



Jakson voi toteuttaa peruskoulun
lähestyessä loppuaan tai muuten
sopivassa ajankohdassa.




Tiedätkö mitä haluaisit opiskella?



Tiedätkö mitä vahvuuksia ja 
mahdollisuuksia sinulla on?

tunnistetaan omia vahvuuksia ja
harjoitellaan niiden esiin tuomista
tunnistetaan omia mahdollisuuksia
työelämässä
tutustutaan osaamisidentiteetin
käsitteeseen
mietitään koulutusmahdollisuuksia ja
suunnitellaan tulevaisuutta

Ammattiopisto Live TUVA- tutustumisjakso
Vahvuudet ja mahdollisuudet opiskelijana, 1 viikko

Opinto-ohjaaja 
Tuula Mikkola 
050 439 0547, 

tuula.mikkola@inlive.fi



Kiinnostavatko 
toisen asteen opinnot?

TUVA- tutustumisjaksolla:

Ammattiopisto Liven TUVA-
tutustumisjaksolla voit selvitellä  sinulle
sopivinta toisen asteen koulutusta. Kysy lisää:

mailto:tuula.mikkola@inlive.fi


Vahvuuteni?

Ammattiopisto Live TUVA- tutustumisjakso
Vahvuudet ja mahdollisuudet opiskelijana, 1 viikko

Mahdollisuuteni?

Osaamis-
identiteetti?

Tulevaisuus?

suunnitelen tulevaisuutta
 ja opintoja

tunnistan 
työelämän

mahdollisuuksiaolen tutustunut
osaamisidentiteetti 

käsitteeseen

osaan 
kertoa 

vahvuuksistani

Alussa Lopussa


